Soutéz ve sportovnim cheerleadingu pofddand klubem NS Cheerleaders pod zdstitou Ceské asociace cheerleaders (ddle jen
“CACH”) je soutdsti Ceské ndrodni cheer ligy. Souté? je uréena pro registrované ¢lenské kluby CACH i pro neregistrované
kluby.

Termin 27. - 28. 1. 2024 Sportovni hala 11 - Praha 11 Chodov

PRAVIDLA

Soutéz se fidi dle nize uvedenych, samostatnych dokumentu:
« Vékoveé skupiny, soutézni kategorie, otevirané divize na soutézich CACH 2023/24
« Pravidla bezpe¢nosti CACH 2022/2023 (Cheerleading, Performance, Hobby)

SOUTEZNI KATEGORIE

Jsou otevirany viechny soutézni kategorie, které jsou zafazené do ¢eské narodni cheer ligy.
Zde pravidla a soutézni kategorie.

Z3aroven otevirame i neligové kategorie, viz strana 3.

TERMINY STARTOVNE

Do 16.12.2023 musi byt Fadné zaslana pfihlaska. Jedna kategorie 400 KE&.
Dalsi kategorie navic 200 KE.

Last Call po uvedenych terminech.

Informace u organizatora. Na 20 soutéZicich 1trenér zdarma.
Trenér / nesoutézni doprovod 300 KE¢.

Dvoudenni format!
ECU kategorie zafazené do Ceské narodni Cheer ligy.
IASF kategorie s BIDS na WORLDS 2024.

Sobota: tymové kategorie

Nedéle: malé divize a finale IASF

Kontakt

ﬂ FB Evolution

[: H E E R r@ |G Evolution

@ evolutioncheer.eu
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REGISTRACE

CACH/ECU kategorie - veskeré registrace probihaji vyhradné pfes ERS CACH.

Registrace i ne¢lenskych klubi probihaji téz pfes ERS CACH.

SOUTEZNI POVRCH

Cheer divize ma rozméry 14 x 12m. Charakter soutézni plochy je gymnasticky koberec, tzv. Flexi Roll.

Performance divize ma rozméry 14 x 14 m. Charakter plochy je gumovy povrch, kterym je pokryta podlaha mistni

haly. Plocha bude ohranic¢ena paskou.

ODSTOUPENI OD SOUTEZE

Odhlaseni pfihlasené soutézni skupiny nebo jednotlivce je mozZné nejpozdéji 14 dnu pfed konanim soutéze.

Storno poplatek v takovém pfipadé €ini 50 % startovného.

PFi odhlaseni po tomto terminu €ini storno poplatek 100 % startovného.

WARM UP ¥ HUDBA

Warm up CHEER plocha 12x12 s hudbou ve
vedlejsi hale (2 min od soutézni haly ) kde jsou

Satny a registrace.
Warm up DANCE plocha - mistni podlaha
ohrani¢ena paskou (pfesné rozméry budou

doplnéné). S hudbou ve vedlejsi hale (2 min od

soutézni haly ) kde jsou $atny a registrace.

CHEER

FUO TN

Kazdy tym je povinen povéfit odpovédnou dospélou osobu,
ktera zna sestavu a hudbu, aby byla u zvukare jedno
vystoupeni pfed svym tymem a ziistala s telefonem u

zvukaie béhem vystoupeni svého tymu.

Bé&zné na velkych soutézich jako ME, MS, eliminace Spatného

timngu pfi pousténi hudby a penalizace.

Tento zastupce je zodpovédny za spousténi a zastavovani
hudby na telefonu, ze kterého bude hudba spusténa.
Ujistéte se, Ze je hudba staZena a vSechna zafizeni jsou plné
nabita, umisténa v reZimu letadlo a maji zvySenou hlasitost.

Neni mozné poustét hudbu pres flash disk.

V pfipadég, Ze tym takovou osobu nebude mit v€as u zvukare
pfed svym vystoupenim pfipravenou, nebude mu pusténa

hudba a nedojde k vystoupeni.

Hudbu je stale nutné nahrat pres ERS systém jako 2

nahradni zdroj v pfipadé technickych probléma.


https://registrace.cach.cz/signin

Specialni kategorie - neligové

GROUP STUNT

Group stunt L2 primary 2011-2017

Group stunt L3 youth allgirl 2011-2017
Group stunt L3 youth coed 2008 - 2013
Group stunt L4 junior allgirl 2008 - 2013
Group stunt L4 junior coed 2005 - 2010
Group stunt L5 senior allgirl 2005 - 2010
Group stunt L5 senior coed do 2009
Group stunt Masters - L3, 18 let a vic

INDIVIDUALS

Individual primary L3 2011-2017
Individual youth girl L4 2008 - 2013
Individual youth boy L4 2008 - 2013
Individual junior girl L5 2005 - 2010
Individual junior boy L5 2005 - 2010
Individual senior girl L6 do 2009
Individual senior boy L6 do 2009

CHEER TEAM

Parents L3 do 2006

Baby LO 2017 - 2021
OPEN AGE L12008 - 2019
OPEN AGE L2 2008 - 2019

CHEER
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Y  PERFORMANCE TEAM -
TikTok dance: 3 - 6 lidi (ve stylu K pop dance) bez
omezeni pohlavi do 2019.

Délka sestavy: max. 1 minuta.

Nova soutézni kategorie odrazejici moderni trendy mladé

generace pro soutézni skupiny pro 3 - 6 osob (Zeny i muzi).

K pop je subkultura zahrnujici tanec, médu a hudbu.
Hodnotit se bude vyraz, formace, tanecni prvky, kostymy,

make up.

Vyznamnou soucasti hodnoceni jsou vizualni efekty a sladéni

hudby, kostymu a tanecni performance.

Doporuceny hudebni podkiad je K pop, ktery zahrnuje
elementy tanecni hudby, popu, elektropopu, hiphopu, rnb a je

typicky chytlavymi opakovanymi fragmenty.

Diraz je davan na predstaveni a show.
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Akro Battle Junior a Senior - salta vzad.
Cheer Battle Group Stunt Junior a Senior vydrZ v libertkach.

Cheer Battle Partner Stunt Senior vydz v libertkach.



