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SoutéZ ve sportovnim cheerleadingu pofadana Prezidiem Ceské asociace cheerleaders, z.s. (dale
jen ,CACH"). SoutéZ je uréena pro registrované ¢leny CACH za dany Klub a Hosty. SoutéZ je ligovou
soutézi zafazenou do dvoustupfiového soutézniho systému do Ceské narodni cheer ligy
2024/2025. Spring Cheer Cup 2025 se kona ve virtualni formeé.

PRAVIDLA PRIHLASENI A PRUBEH SOUTEZE:

« Prihlaseni vSech Soutéznich skupin je mozné nejpozdéji do 3. 3. 2025 prostrednictvim
elektronického registracniho systému (dale jen “ERS2”)

+ Nahrani soutézniho videa je mozné nejpozdéji do 3. 4. 2025 do 12:00 prostrednictvim Google
formulafe ZDE. Spolu s videem nahrajte také fotografii Soutézni skupiny a dorucovaci adresu
pro pfipadné zaslani ocenéni. (V ramci Klubu je mozné zasilat soutézni videa postupné v ruzné
terminy).

« Nazev videa SoutéZni skupiny musi byt v nasledujicim formatu: Cislo vystoupeni (dle
soupisky)_Zkratka Divize_Nazev skupiny.

« Porota slozena z ¢eskych a zahrani¢nich odborniki ohodnoti video a doplni navic textovy
komentar s doporucenimi pro sportovce a Trenéry pro pripadné Upravy choreografie do dalsi
casti sezony.

o Vyhlaseni vysledkli probé&hne online 9. 4. 2025 na vysilacim kanale TV.CACH a na sitich CACH IG
@CACH._life.

e Po zverejnéni vysledkl budou rozeslana ocenéni postou.

STRANKA SOUTEiE; https://www.cach.cz/souteze/spring-cheer-cup-2025.php

REGISTRACE:

Prostrednictvim ERS2: registrace.cach.cz
V pripadé dotazu k registraci/pfihlaseni kontaktujte prosim CACH prostrednictvim e-mailu
registrace@cach.cz.

PREHLED TERMINU SOUTEZE:

3. 3. 2025 - posledni termin pro registraci Klubu, SoutéZnich skupin
3. 4. 2025, 12:00 - posledni termin pro:

o nahrdani a zaslani videa pres Google formular

o provedeni nevyhnutelnych zmén Soutézicich

o dohlaseni Soutézicich jiz prihlasenych skupin (¢ini Klub emailem - registrace@cach.cz)
9. 4.2025 - vyhlaseni vysledkd na TV.CACH a sitich CACH , IG @CACH_life
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e 200 Kc ucastv 1. divizi - Soutézici, Nahradnik

e +100 K¢ za kazdou dalsi divizi

¢ 0 K¢ Trenér Soutézni skupiny (prosime o uvedeni Trenéra/Trenéru jednotlivych Soutéznich skupin
do systému ERS2). Trenéfi vitéznych skupin od nas ziskavaji medaile jako darek ZDARMA.

V piipadé odhlaseni U¢astnika ze Sout&zni skupiny nebo celého Klubu do 3. 3. 2025 ¢ini storno
poplatek 0 %. Pri odhlaseni po 3. 3. 2025 cini storno poplatek 100 % startovného. Storno bude
uplatnéno bez ohledu na to, zda byla v okamziku odhlaseni faktura za startovné jiz vystavena anebo
uhrazena. Zména osoby Soutéziciho neni povazovana za odhlaseni.

SCC 2025 se ridi dokumenty:

» Karta Soutéze SCC 2025

» Vékové skupiny a Plan oteviranych divizi 2024/25
Pravidla Ceské narodni cheer ligy 2024/25
SoutéZni fad CACH v¢. Obecna pravidla CACH
ICU Sport of Cheer Rules & Guidelines 2025

Bodovaci listiny CACH

PRI PORUSENI PRAVIDEL HROZi PENALIZACE.

o Format MP4 ve vysoké kvalité (doporuceno alespon full HD rozliSeni).
* Video zaznam dlouhy max. 4 minuty.
« Staticky zaznam bez pohybu ¢i chvéni videa. Doporucujeme pouzit stativ.
» Skupina musi byt natoCena zepredu.
» Ve videu musi byt vidét vsSichni u¢astnici se sportovci po celou dobu vystoupeni. To plati
napf. také béhem odkladani pomucek po pokriku, pred zahajenim a dokonceni akrobacie, apod.
» Sestavu, zejména stunty a akrobacii, je nutné provadét na vhodném a bezpecném povrchu
(pro Cheerleadingové divize je doporuceny povrch Flexi Roll, popfF. pevné zatézové zinénky).
» Kvalita obrazu soutézniho videa musi byt takova, aby na ném byly jasné viditelné a rozeznatelné
tchopy u vSech provadénych stuntl a zacatky a dopady akrobatickych prvku a fad (u
Cheerleadingovych divizi) a jasné viditelné a rozeznatelné Spicky (u Performance Cheer divizi).
» Video musi byt natocené v dané sezéné pro danou Soutéz. Pro potvrzeni ukazte na zacatku
videa ceduli s nazvem a roénikem Soutéze - nap¥. ,,SCC 2025%.
¢ Zakaz postprodukcnich dprav videa. Video nesmi byt sestfihané. Zakaz se vztahuje i na texty
jako je napr. vlozeny nazev skupiny. Zakazano je rovnéz pridavat do videa hudebni podklad.
* Orientace videa:
o Tymové divize a Performance Doubles - sestava musi byt natoCena na Sirku.
o Group Stunts a Partner Stunts - sestava musi byt natocena na vysku.
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https://www.cach.cz/perch/resources/vekove-skupiny-a-otevirane-divize-na-soutezich-cach-2024-25.pdf
https://www.cach.cz/perch/resources/pravidla-cncl-202425docx-2.pdf
https://www.cach.cz/perch/resources/soutezni-rad-cach-02.pdf
https://www.cach.cz/perch/resources/obecna-pravidla-soutezi-cach-2022-23-ver-2022-10-10.pdf
https://cheerunion.org/wp-content/uploads/2024/09/ICU_2025_Rules_CH-PC.pdf
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http://www.cach.cz/
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PENALIZACE:

Pfi poruseni nékterych z vySe uvedenych pozadavki na video muze safety judge dle zavaznosti
udélit penalizaci ve vySi 1-5 bodu za kazdého scoring porotce v panelu.

Nerozeznatelné Gchopy u stuntl, u kterych na tchopu zavisi jejich (i)legalita v daném levelu, a
zacatky a dopady akrobacie mimo zabér budou vyhodnoceny jako pravidla porusujici a bude jim
udélena prislusna penalizace ve vysi 5 bodl za kazdého scoring porotce.

Velmi nekvalitni video mlze byt ze Soutéze porotou vyrazeno/diskvalifikovano.

DALSI DOPORUCENI PRO NATACENI SOUTEZNICH VIDEI:

e Soutézni hudba v zaznamu by méla byt dostatecné hlasita, nicméné je zakazano pridavat
hudebni podklad do videa v postprodukci. Pozor na umisténi mikrofonu a hlasité fandéni ci
komentare v jeho blizkosti.

» Doporucené prostredi pro nataceni videi je dobre osvétlené a ma jednotné pozadi bez rusivych
prvku.

Samotné video bude kontrolovano az safety porotcem v den Soutéze, nebude kontrolovano
Organizatorem pfi zaslani.

OBECNA USTANOVENI:

Pfihlasenim k akci Uéastnik automaticky souhlasi s pravidly Spring Cheer Cupu 2025 a dal3imi
instrukcemi a pokyny Organizatora akce. V pfipadé nepredvidatelnych jevu a skutecnosti,
technickych obtizi Ci jinych prekazek si Organizator Soutéze vyhrazuje pravo Soutéz prerusit na
nezbytné dlouhou dobu ¢i zcela zrusSit. Odeslanim soutézni prihlasky se Klub zavazuje k respektovani
soutéznich pravidel v celém jejich znéni a SoutéZniho Fadu CACH. Odeslanim pfihlasky udéluje
U¢astnik souhlas se zpracovanim a zvefejnénim zaslaného videa a fotografii na CACH webovych
strankach, socialnich sitich apod. V pripadé spornych situaci udava vyklad pravidel Prezidium
CACH.

Tato pravidla vydava ©Ceska asociace cheerleaders, z.s. v ramci evropskych i svétovych predpist.
Pravidla podléhaji autorskému zakonu ¢. 121/2000 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu. Tiskové chyby,
omyly a zmény vyhrazeny.
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