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CESKA ° ASOCIACE

CHEERLEADERS Historie, souéasnost a budoucnost Ceského cheerleadingu

Prvni pomoc ve sportu — specializace cheerleading

Skoleni pro trenéry a asistenty trenéri Prvni pomoc ve sportu —

specializace cheerleading je organizované ve spolupraci s

Cervenym kfizem. Jednd se o kurz za ugelem zajisténi PRVNI POMOC
v . L , o e V CHEERLEADINGU

bezpecCnosti pfi trénincich a sportovnich aktivitach a zajisténi

podani odborné prvni pomoci v pfipadé zranéni Ci jiného

poskozeni zdravi.

* Nejen pro trenéry
a asistenty!

* 1.3 2025 v Praze

* V&asné prihlageni
do 10. 2. 2025

Skoleni ma rozsah 12 vyuéovacich hodin a bude ukon&eno
testem a zkouskou. Uspésni absolventi obdrzi legitimaci,
prukazku a certifikat o absolvovaném $Skoleni. Tento prikaz ma
platnost 5 let.

Toto Skoleni je akceptovano v Evropskeé unii a je povinnou soucasti licence treti tfidy
trenér cheerleadingu, resp. Trenér Licence Cheer C.

Datum konani: 1. 3. 2025
Adresa: CCK, Zelenky Hajského 14, Praha 3 Zizkov
Skolitel: MUC. Jan Pospisil, instruktor CCK

Casovy harmonogram:
Zahajeni: 8:00 (pauza: 12:00-13:00)
Ukonceni: 18:00 (jedna se o intenzivnéjSi kurz, hodinova dotace zuUstava

zachovana)

Pfihlasky: do 10. 2. 2025 CACH
Clen CACH - ERS CACH (sekce Akce) http://registrace.cach.cz

Neélen CACH - email michala.dostalova@cach.cz

Hlavni osnova:

. Zabezpecleni mista nehody
Il. Kontrola zivotnich funkci
lll. Postizeny v bezvédomi
IV. Srdecni zastava
V. Zvladani masivniho krvaceni
VI. Mozkolebec¢ni poranéni
VIl.  Poranéni hrudniku
VIlIl. Poranéni bficha
IX. Poranéni koncetin

)

IC 26546612

Zatopkova 100/2 cach@cach.cz
>\/< FIO Banka, ¢.0. 2500357400/2010

160 17 Praha 6 www.cach.cz



http://registrace.cach.cz/
mailto:michala.dostalova@cach.cz

