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Projekt Ceské asociace cheerleaders z. s. (dale jen “CACH”) s ndzvem COACH UNIVERSITY
poskytuje vzdélani pro trenéry, asistenty trenérl a manaZery ve sportovnim odveétvi
cheerleading. Systém pomaha plynulému zvySovani sportovni vykonnosti, profesionalizaci
sportovniho odvétvi, odbornosti pracovnikl ve sportovnim odvétvi, zvySeni bezpe€nosti
tréninku a tim i sniZeni Urazovosti. Poskytuje trenérlm navody k systematickému vedeni
tréninkovych jednotek, rozSifeni portfolia tréninkovych metod a postupu. Rozviji vzdélavaci
programy pro sportovni a taneCni cheerleading, vedeni klubl a tym0, a zaroven se
specializuje na praci s rUznymi v€kovymi skupinami s ohledem na Uroven a obtiZnost.
NejvySSi vzdélavani je realizovano prostfednictvim akreditovaného systému trenérskych
licenci, jehoZ podminky jsou specifikovany v samostatném dokumentu

1. Trenérské licence

Trenérské licence potvrzuji zpUsobilost k vedeni tréninkl cheerleadingu a vedeni tym0 v
soutézich, jejich specifikace je dana jednotlivych segmentl cheerleadingu/vykonnostnich
levell a uCasti jednotlivych tymU na soutézich.

2.  Druhy a specifikace licenci

V8echny stavajici registrované kluby u CACH (trenéFi t&chto klub(l) jsou povinni do 3 let po
zavedeni trenérskych licenci v cheerleadingu absolvovat Skoleni trenéra licence C. Nové
kluby (trenéfi téchto klubll) jsou povinni absolvovat Skoleni trenéra licence C do 3 let po
registraci klubu u CACH.

Trenér musi byt registrovanym €lenem CACH a mit zaplacenou roéni licenci trenéra CACH
dle aktualniho platného ceniku CACH pro danou sezonu. Trenér musi k ziskani Licence
dolozit vypis z trestniho rejstfiku.

CACH eviduje tyto typy trenérskych licenci CACH:

Trenér Licence D (Trenér licence 4. tfidy - evidovany trenér specifikovany internimi pravidly
registrovaného klubu, asistent trenéra)

Trenér Licence C (Trenér Licence 3. tfidy)

Trenér Licence B (Trenér Licence 2. tfidy)

Trenér Licence A (Trenér Licence 1. tfidy)

MV, vy

D). Pfed ziskanim licence vySSi (B,A) je nutné mit platnou licencl niZ8i minimalné 1 rok.
Napf. pro ziskani licence B je nutné mit alespon 1 rok platnou licenci C. Zaroven je Skoleni
licence B nutné absolvovat nejpozdéji do 3 let od ziskani licence C (popF. do nejblizSiho
mozného vypsaného terminu, ktery bude pro Licence B dostate€né naplnén).

Na systém Licenci navazuje Skoleni Asistent trenéra pro asistenty a niZSi trenéry.



s
X\m
CESKA RSOCIACE

CHEERLEADERS Historie, souéasnost a budoucnost feského cheerleadingu

Rozdéleni Licenci v zavislosti na konkrétnim segmentu cheerleadingu/vykonnostnim levelu:

V kazdém klubu registrovaném u CACH je nutné mit minimaln& jednoho trenéra s licenci
pro odpovidajici Level, a to pro kaZdy sout&Zni tym, se kterym se u€astni Mistrovstvi CR.

Tuto povinnost je nutné splnit nejpozdéji do 3 let od spusténi programu dané licence Ci
registrace klubu v CACH, v opaCném pfipad€ nebude tymu bez trenéra s odpovidajici Licenci
umoznén start na MCR.

Moznost absolvovat Skoleni vySSi licence ovliviiuje také délka praxe ve sportovni oblasti
cheerleading a dosaZené vzdélani viz tabulka niZe.

neni nutna neovliviiuje

stfedoZkolské s maturitou, popf. stfedoSkolské s VEeobecné
vzdélavacim kurzem pro uchazeée bez maturity

2 roky

3 roky stfedoskolské s maturitou obor pedagogika, sport

4 roky stfedoZkolské s maturitou jiné obory

DalSi typy licenci jsou dobrovolné, souviseji se zaméfenim trenéra.

Doplrikové specidlni licence a dalSi kurzy se oteviraji postupné podle rozvoje odborné
trenérské zakladny.

Pro Licence C, B, A je nutny minimalni vék 18 let, Licence D je specifikovana interné na
urovni klubu v pfipadé asistenta s certifikatem ze Skoleni Asistent cheer je minimalni vék od
15 let.
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3.  Vydavani Licenci

Licence A, B a C se vydavaji dvakrat roCné, 28. 2. a 30. 9. daného roku. Po spInéni vSech
podminek pro vydani licence pozada trenér o vydani licence a licence mu bude vydand v
nejblizSim Fadném terminu. Vydani licence v fadném terminu je zdarma.

Pfi mimoFadném vyddni licence na Zadost trenéra lze licenci, pfi spInéni podminek pro jeji
vydani a po uhrazeni poplatku 200,- k&, vydat kdykoliv.

Od okamziku udé&leni Licence si musi trenér svoji Licenci obnovovat dle podminek
stanovenych nize.

4.  Platnost trenérskych licenci

Licence se vydava s platnosti:

D — neomezené po zadani do systému CACH,
C—na jeden rok (sezonu) po datu ziskani licence C,
B — na dva roky (sezony) po datu ziskani licence B,
A — na tfi roky (sezony) po datu ziskani licence A.

5. Kreditovy systém

Trenér s licenci je povinen se v ramci prub&zné edukace (novinky v technikdch a postupech,
atd.) uCastnit vzdélavacich akci organizovanych (1) CACH, (2) Icy, (3) registrovanym klubem
Ci (4) jinou vzdélavaci organizaci souvisejici s oborem. VSechny akce jsou ocenény ur€itym
poCtem kreditU, tento poCet je konkretizovan a uveden u kazdé akce samostatné.

Platnost licence je prodlouZena o dobu trvani pfisluSné licence za nasledujicich podminek:
e Trenér s Licenci C musi pro prodlouZeni platnosti své licence za obdobi zafi-srpen
nasbirat alesponi 3 kredity.
e Trenér s Licenci B musi pro prodlouZeni platnosti své licence nasbirat alespon 5
kreditt.
e Trenér s Licenci A musi pro prodlouZeni platnosti své licence nasbirat alespon 7
kreditt.

Kredity pro rekvalifikaci trenérské licence lIze ziskat:
o Na doSkolovacim seminafi pofadaném CACH (2kr).
e Ucasti na vzdé&lavacich akcich pofadanych CACH jako jsou:
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e Udasti na online webinafich pofadanych CACH (trenérskou komisi, 0,5kr).

o Na akcich pofadanych externi vzdélavaci organizaci s pedagogickym Ci sportovnim
zamérfenim (max. 1kr).

e Potvrzeni o aktivité trenéra, je nutné doloZeni od vedeni klubu o aktivité trenéra v
rozsahu min. 6h tydné v rémci soutéZni skupiny/skupin u&astnici se Mistrovstvi CR
(1kr).

e Za udast v trenérské roli na sout&Zich pofadanych & pod zastitou CACH (vzdy pouze
za jednu sout€Z v sezoné€, 1kr).

® Za trenérskou aktivitu v Pracovni skupiné Ci komisi CACH (0,5-1kr, udéleni kreditu
navrhuje vzdy pfedseda dané PS & Komise a schvaluje povéfeny pracovnik CACH).

e Zaroli trenéra, asistenta Ci dobrovolnika u tymu reprezentace Ci talent CACH (1kr).

e Za absolvovani vzdé€lavacich akci organizovanych ve spolupraci se zastfeSujici
sve€tovou organizaci International Cheer Union (ICU) a dostupné na internetovém
portalu : https://icu.member365.org/ (1kr).

e 0 dal$ich moZnostech ziskani kredittl rozhoduje pov&feny pracovnik CACH.

Pro uznani kreditd z akci neorganizovanych CACH, ale jinou vzdélavaci organizaci Ci
domacim klubem, je nutné vzZdy nahldsit uCast na dané akci 10 dni pFed jejim konanim
prostfednictvim e-mailu cach@cach.cz a formulafe k tomu uréenému a to do 30. 6. daného
roku. Pravidla udéleni kreditU za externi Skoleni:
e dolozit anotaci a Casovy rozsah Skoleni v€etné dolozZeni odbornosti pfednaSejiciho
(relevantni vzdélani v dané problematice),

® potvrzeni o absolvovani,

e externi Skoleni musi byt v minimalnim rozsahu 3 hodiny,

e externi Skoleni mohou nahradit max 50 % povinnych kreditl v daném obdobi,

o wy&i kreditd uréuje zodpov&dny pracovnik CACH (zpravidla 0,5 kreditu za $koleni
3-5hodin a online Skoleni, 1 kredit za Skoleni 6 a vice hodin, vySe kreditl je
oznamena dopfedu),

e kredity lIze pfidélit po schvaleni prezidiem,

e pofadatel je povinen umoZnit naslech na Skoleni online €i osobné (o formé je tfeba
se domluvit pfedem).

Kurz Prvni pomoci je nutné aktualizovat (obnovit) kaZdych 5 let. Kurz prvni pomoci
organizuje CACH pravidelné ve spolupraci s Cervenym kfizem, o uznani jiného Skoleni
rozhoduje CACH.


https://icu.member365.org/
mailto:cach@cach.cz
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6. Odebrani

Licence vSech stupnd muize byt odebrana &i jeji platnost pozastavena, jestlize trenér:

a) neziskal dostateény pocet kreditd pfipadné se dopustil podvodu pfi ziskavani trenérské
licence,

b) se dopustil disciplinarniho provinéni (opakované nebo zavazného charakteru, napf. se
dopustil napadeni soupefe, trenéra, funkcionafe Ci porotce; umysiné ovliviioval vysledek u
soutéze nebo narusil regulérnost soutéze),

c) byl pravomocné odsouzen za umysliny trestny ¢in.

Licence mulze byt odebrana*:

» do¢asné, z dlvodl uvedenych dle pism.. a), b) tohoto €lanku,
* trvale, z davodul uvedenych dle pism. c) tohoto ¢lanku.

*vzdy se odebira €i pozastavuje nejvyssi dosazena Licence.

Licence odebira Prezidium CACH. V pfipadé pism.b je Licence odebrana na navrh DK.
Prezidium CACH rozhodne, zda jde o odebrani dogasné ¢&i trvalé. S jednanim o odebrani
Licence musi byt trenér pisemné informovan. Odebrani licence musi mit formu pisemného
rozhodnuti s odGvodnénim. Trenér muUze v pfipadé nesouhlasu pozadat o pfezkoumani
rozhodnuti.

7. Pozastaveni licence

Trenér mize zazadat o pozastaveni licence na maximalni dobu 2 let, po uplynuti této doby
musi trenér:

a) zazadat o jeji obnoveni,

b) bude automaticky odebrana.

8. Obnoveni licence

Pokud trenérovi byla pozastavena licence z dlivodu dle bodu 7 pism. a), b), Ize ji obnovit do
tfi let od jejiho pozastaveni, jinak bude licence trvale odebrana a pro jeji ziskani musi po té
trenér absolvovat znovu Skoleni Licence.

Pro obnoveni si trenér musi doplnit 6 kreditl u Licence C a 8 kreditU u Licence B za stavajici
obdobi a dolozit CACH minimalné roCni praxi v cheerleadingu v klubu registrovaném u CAH.

Vyjime€né situace (napf. dlouhodoba nemoc Ci zahraniéni studium) feSi s trenérem
individualné CACH.
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9. Seznam trenérl

Seznam licencovanych trenérl s jejich klubovou pfisluSnosti je uveden na webovych
strankach CACH a aktualizuje se k datu fadného vydani novych licenci.

10. ZavéreCna ustanoveni

Toto znéni bylo revidovano Trenérskou komisi a schvdleno Prezidiem CACH dne 4.9. 2024 a
nabyva uCinnosti dnem schvaleni Prezidiem CACH, souCasné nahrazuje predeSlé
dokumenty.

Tiskové chyby, omyly a zmény vyhrazeny.
V pFipadé& sporQ uréuje spravny vyklad Prezidium CACH.

vr Bc. Jana Slavikova
viceprezidentka

/



